
 

 

Les recettes de la RS4S 

 
CROQUANTS AUX NOIX 

 
Ingrédients : 
 

- 200 g de sucre 
- 200 g de farine 
- 200 g de noix coupées en petits morceaux 
- 4 œufs 
 

Bien mélanger les ingrédients 
 

Étaler sur une plaque (environ 1 cm d'épaisseur) 
 

Mettre à four chaud : 10 mn à 200°, puis 20 mn à 180° 
 

Passer la plaque 2 mn sous le gril  
 

Découper en morceaux (à votre convenance) et remettre dans le four éteint jusqu'à 
complet refroidissement (une nuit par exemple…) 
 
 
 
Merci à Françoise M. 
 


